
PROGRAMM

 virtuelles 
meridol®-Seminar 2023

Ernährung gegen Zahnfleischentzündungen: 
Historischer Überblick, neue Erkenntnisse 

und hilfreiche Tipps und Tricks 
 

15:00 – 15:05  Grußwort von Scientific Affairs Managerin Österreich 
 Dr. Anastasiia Bovdilova 

15:05 – 16:15  Warum müssen Affen nicht die Zähne putzen? 
 Ist Plaque der einzige Auslöser für Gingivitis? 
 Dr. Corinna Bruckmann

 • Wer bekommt Gingivitis und wer Parodontitis?
 • Der gestresste Holobiont
 • Essen wie in der Steinzeit?

16:15 – 16:30  Pause

16:30 – 18:00 Oralprophylaktische Ernährungsberatung 
 Fabienne Käser

 •  Welchen Einfluss hat die Ernährung auf Gingivitis 
    und Parodontitis?
 •  Was beinhaltet eine oralprophylaktische Ernährung
 •  Zuckeralternativen: der süße Kampf gegen Karies

18:00 – 18:30  Informationen zu neuen meridol Produkten und Schlussworte
 Dr. Anastasiia Bovdilova

Fragerunde
16:05 – 16:15

Fragerunde
17:50 - 18:00

W eltweit sind 9 von 10 Menschen an Gingivitis und 5 von 10 an Parodontitis erkrankt.  

Obwohl wir seit Jahrzehnten putzen und spülen: was läuft hier falsch? Was bei der 

Karies bereits seit langem klar ist, dass nämlich die Ernährung eine Rolle spielt, ist bei Gingivitis 

und Parodontitis noch nicht überall angekommen. 

In diesem Webinar sollen ernährungs- und verhaltensbedingte Einflüsse auf den bakteriellen 

Biofilm und das Immunsystem dargestellt werden. Die Rolle von Makro- und Mikronährstoffen 

auf das Entzündungsgeschehen wird wissenschaftlich beleuchtet. Auch die Rolle des zahnärzt- 

lichen Teams wird untersucht.

12. Mai 2023 | 15:00 – 18:30

Eine Veranstaltung von CP GABA in Kooperation mit der 
Österreichischen Gesellschaft für Parodontologie



REFERENTINNEN

Fabienne Käser
 Dipl. Dentalhygienikerin HF (Zürich),  

zertifizierte Dozentin HF/Berufsschullehrerin 
im Nebenamt, zertifizierte Kursleiterin, 

Gründerin und Inhaberin von Prophy Swiss GmbH

4 FORTBILDUNGSPUNKTE SEMINARKOSTEN:

• ProphylaxeassistentInnen: 15 €
• Zahnärzte/Zahnärztinnen: 30 €

• ÖGP-Mitglieder: kostenlos

ANMELDUNG

Bitte melden Sie sich online an unter https://pass.oegp.at/veranstaltungen

Die Teilnehmerzahl ist nicht begrenzt!

ALLGEMEINE GESCHÄFTSBEDINGUNGEN
Eine Stornierung der Anmeldung muss schriftlich an sekretariat@oegp.at erfolgen. Bei Stornierung 
bis zu zwei Tage (48 Stunden) vor dem Beginn der Veranstaltung wird die Teilnahmegebühr vollstän-
dig zurück erstattet. Erfolgt eine spätere Stornierung, wird die Teilnehmergebühr nicht vergütet. Es 
gelten die AGB der Österreichischen Gesellschaft für Parodontologie, die bei der Anmeldung zur 
Verfügung stehen.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Dr. Corinna Bruckmann, MSc
Spezialistin für Parodontologie der ÖGP 
und DGParo/Präsidentin der Österreichischen 
Gesellschaft für Parodontologie, Wien

 


