Was lhre Prophylaxe-Assistentin von Ihnen wissen sollte

Eine professionelle Prophylaxe ist ein wichtiger Teil der gesamten zahnérztlichen Behandlung.

Die Prophylaxesitzung dient nicht nur der Behandlung von bestehenden Erkrankungen, sondern vor allem auch der Vorbeugung.

Damit Sie die Prophylaxe-Assistentin korrekt, und speziell auf Ihre Problembereiche zugeschnitten, beraten und behandeln kann, bitten wir Sie um einige
Angaben zu Ihrer Person und zu lhren héuslichen Mundhygienegewohnheiten. Sie helfen damit, den Ablauf der Prophylaxesitzung komplikationslos
und fiir Ihre Zahngesundheit maximal erfolgreich zu gestalten.
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Halitosis — ein Fall fiir die Beratung in der zahnéarztlichen Praxis

Mundgeruch (sog. Halitosis) ist hdufig ein Tabu-Thema. Die zahnérztliche Praxis bietet Innen jedoch die Mdglichkeit, Giber dieses Thema zu sprechen,
und wir informieren Sie gerne, wie Sie Mundgeruch wirksam behandeln kdnnen. Um eine gute Therapiemdglichkeit zu erstellen, bitten wir Sie, diesen
Fragebogen zu dem Thema Mundgeruch auszufiillen.

Haben Sie momentan Mundgeruch? Ja [ONein
Konnen Andere Mundgeruch bei lhnen wahrnehmen? Ja [INein
Wie intensiv, denken Sie, ist lhr Mundgeruch? O stark O durchschnittlich [ schwach
Woher kommt lhrer Meinung nach der Geruch? CJvom Mund [0 vom Magen oder [ von der Nase

Kdnnen Sie sich vorstellen, welche Ursache fiir lnren Mundgeruch verantwortlich ist? ...,

Haben Sie Belag auf der Zunge? Ja [INein
Welche Farbe hat lhr Zungenbelag? OweiB [ gelb
Wie oft putzen Sie die Zdhne am Tag? ... mal pro Tag
Wie oft putzen Sie lhre Zunge? ... mal t&gl. ... mal wochentlich [ nie
Haben Sie einen Brechreiz beim Zdhneputzen, beim Beniitzen der Zahnseide oder bei der Zungenreinigung? JJa [INein

meridol 5. ™
LHALITOSIS I

Wirksamer Schutz vor Mundgeruch




Verwenden Sie Zahnseide oder eine Interdentalbiirste?

Haben Sie Zahnfleischbluten?
Benutzen Sie eine Mundspiilung?
Wenn ja, welche?

Haben Sie viel Stress?

Machen Sie eine spezielle Diat?
Rauchen Sie?

Haben Sie Allergien?

Sind Sie haufig verschnupft?
Leiden Sie an Mundtrockenheit?

Nehmen Sie zurzeit Medikamente zu sich?

Hatten Sie jemals eine der folgenden Erkrankungen oder Beschwerden?

Haben Sie das Gefiihl, dass lhre sozialen Kontakte durch den Mundgeruch gehemmt sind?

[dJa [ONein
[dJa [ONein

[dJa [ONein

CIsehrviel  [viel O durchschnittlich [ wenig

OlJa OINein
ClJa OINein
OlJa ONein
OlJa ONein
OlJa ONein

[J Antibiotika

[J Asthma-Spray

[J Magenblocker

[J Antidepressiva

[ Andere Medikamente

[ Nasennebenhthlenentziindung

[J Lungen oder Bronchialerkrankung

[ Essstorung

[J Magenprobleme

[ Mundtrockenheit

[J Erkrankung des Gemiits

O Andere

[dJa [ONein

In den meisten Féllen liegt die Ursache des Mundgeruchs im Mundraum. Um Mundgeruch nachhaltig bekdmpfen zu konnen, gibt es unterschiedliche

Methoden. Wir beraten Sie gerne.

meridol |y
Ciatiros s S

Wirksamer Schutz vor Mundgeruch

meridol






